平成２２年度宮城県民体育大会（壮年サッカー大会）兼
第５回シニアサッカーフェスティバル宮城
2010.8.21・22　石巻市総合運動公園
【７０歳代男子・県女子４０歳】
優　勝　宮城フェニックスSC（７０）
準優勝　リトルスターズFC
【６０歳代】
優　勝　宮城四十雀SC（A）
準優勝　石巻レディースFC
第３位　宮城四十雀SC（B）
【５０歳代】
優　勝　FC３５シオガマ５０
準優勝　宮城四十雀SC５０
第３位　グレッサー石巻FC５０
【４０歳代】
優　勝　PAPAS仙台
準優勝　宮城四十雀SC
第３位　宮城萩工クラブ
第３位　マリソル松島タック４０
